
Kosha33 ライフデザインラボとは

ラボのビジョン　「次がある社会をつくる」
出産・子育てでこれまでの人生をリセットしたような気持ちになった代表の船本由佳がラボ設立時に掲げたビジョン。
出産育児に限定せず、介護・引っ越し・転職・体調不良など、様々なライフステージの変化を経ても「また次がある」「リスター
トできる」と希望の持てる、安心してまた次の人生を歩むことができる社会を目指したいと活動しています。

・寄付月間＠日本大通 2019
・夏休み子ども体験WEEK
・くるくるマルシェ
・組織づくり研修　ほか

・まちすきプロジェクト
・マルシェイベント
・子育て関連の提言
・地域情報の収集 /発信 /研修
・情報リテラシー研究　ほか

まちに出られる！
気軽にまちに出てみようと
思える場所を用意します

1
まちと出会える！
いろんな活動をする人、

いろんな意見を持つ人と出会えます

2
まちに還す

生き生きとした市民が増えることで
まちが活性化します

3

・木曜日はミシンの日！
・プレママビギママサロン
・夜の子育て広場 /おもちゃの広場
・マタニティヨガ /親子撮影会
・てらこやみなとみらい　ほか

居場所機能 つながりづくり 発信・情報収集

13

〒231-0021 横浜市中区日本大通 33 番地 神奈川県住宅供給公社 1階 Kosha33
JR 根岸線・横浜市営地下鉄「関内」より徒歩 8分 みなとみらい線「日本大通り」より徒歩 4分

ライフデザインラボ
日本大通りの神奈川県住宅供給公社１F Kosha33 にある、地域活動の情報収
集 ・発信ができる 「まちのコミュニティースペース」です。 多様な人がつながり、
地域の輪を広げていくことができるように、様々な場を用意しています。

平日の昼間やイベント日を中心にオープン。
イベント予約・最新情報・詳細は下記 HPか Facebookページで
ご確認下さい。　https://minatokurasu.com/
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